
 

      
10-13 Disember & 15-18 Disember 2005

( 8.00 – 10.00 pagi )

____________________________________________________________

Tempat :     Kompleks Renang Universiti Putra Malaysia, Serdang.

Pendaftaran : R100.00 sahaja – 8 sesi / 16 jam
Yuran  adalah termasuk  minum pagi,  baju T,  Buku Pakej Aquanaut, Hadiah pertandingan, Sijil
Aquanaut (bagi peserta yang dapat melengkapkan kelapan-lapan tahap program ) dan  Sijil
Penyertaan.

Syarat-syarat  penyertaan:

1  Kanak-kanak yang berumur di antara 10 – 14 tahun.

2  Boleh berenang 20 m tanpa henti.

3  Sihat tubuh badan.

Objektif program:

1   Memberi pendidikan tentang keselamatan aktiviti di air.

2   Melatih cara ikhtiar hidup (survival) semasa di air.

3   Mendedahkan  & mempraktiskan  aktiviti  asas menyelamat.

4   Mengamalkan sukan air yang selamat & memberi pelengkap kepada

     aktiviti  / sukan  akuatik.

5 Melahirkan generasi muda yang berkemahiran watermanship,
     prihatin, cergas dan harmoni melalui aktiviti menyelamat

     kelemasan

Kandungan Program  : Sila rujuk Lampiran.

TARIKH TUTUP PENDAFTARAN  ;  20 NOVEMBER 2005

____________________________________________________________
Untuk maklumat lanjut, sila hubungi:

En. Simon ( Persatuan Penyelamat Kelemasan Malaysia )

Tel:   03-79801549 Faks:   03-79816084

E-mail: lssmhq@pd.jaring.my


